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Foto: Wandbild im Raum der Stille (Mediclin) 
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Liebe Gemeinde, 
 
manche Menschen erzählen von Nahtoder-
lebnissen. Klinisch tot, hätten sie Erfahrungen 
gemacht, wie sie auf dem Weg waren, in ein 
anderes Leben hinüberzugehen, dann aber 
doch „zurückgeholt“ wurden. Immer wieder 
berichten diese Sterbenden von einem hellen 
Licht und großem Frieden, so dass sie am 
liebsten in diesem Zustand geblieben wären. 
 
In seinem Roman „Morgen und Abend“ erzählt 
der Nobelpreisträger Jon Fosse von einem 
solchen Übergang. Der alte Fischer Johannes 

erlebt in einer Art Traum, wie er diese Welt verlässt. Er begegnet noch 
einmal den Menschen, die ihm viel bedeutet haben, obwohl sie in  
Wirklichkeit schon gestorben sind. Er kann mit ihnen reden, aber sie 
sind nicht mehr „greifbar“ wie einst. Die Wirklichkeit ist seltsam anders, 
entzieht sich ihm immer mehr. Es ist ein trauriges Abschiednehmen. 
Schließlich offenbart ihm sein verstorbener Freund Peter, dass er  
gekommen sei, um auch ihn zu holen. Beide fahren noch einmal mit 
dem Boot hinaus aufs Meer. Dabei verschwinden die Unterschiede von 
Meer und Himmel, von hier und dort, immer mehr und sie gleiten  
hinüber in eine neue Welt. „Von oben“ sieht Johannes seiner eigenen 
Beerdigung zu – ohne Trauer und ohne Angst. 
 
Eine bewegende und am Ende sehr tröstliche Geschichte. Ein Traum, 
der eine tiefe Sehnsucht beschreibt. 
An Ostern ist dieser Traum wahr geworden. Keine ausgedachte  
Geschichte, sondern sie waren sich sicher: diesen Jesus haben wir am 
Kreuz erledigt, endgültig. Auch für seine Anhänger gab es keine  
Hoffnung mehr, kein Licht am Horizont.  
Aber hunderte Menschen bezeugen, dass sie dem Auferstandenen in 
den Tagen danach begegnet sind (vgl. 1 Kor 15,6). Dass der Ge-
kreuzigte nicht im Grab geblieben ist, sondern dass Gott ihn 
„hinübergeholt“, „hinaufgeholt“ hat in ein neues Leben. Und viele dieser 
Zeugen waren bereit, für ihren Glauben sogar getötet zu werden. 



 

 

 
Gibt es inmitten einer Welt voller Krankheiten und Kriege, voller  
Abschiede und Sterben einen Anker der Hoffnung? Brennt in uns nicht 
die Sehnsucht nach einem Leben, das stärker ist, dass auch all diese 
Katastrophen uns nicht nehmen können?  
Ostern bedeutet: Ich darf meiner Sehnsucht nach dem Leben trauen. 
Sie ist kein Traum. Der auferstandene Christus schenkt mir diese  
Gewissheit. Er will mich lebens-mächtig machen in all dem, was mich 
manchmal so bedrückt, lähmt und vielleicht sogar an den Rand der 
Verzweiflung bringt. Wer an Ostern glaubt, der bleibt in allem gehalten 
und getragen, auch im Tod. 
Für uns alle kommt der Lebensabend, das Abschiednehmen und  
Loslassen. Aber seit Ostern ist es nur noch wie eine Überfahrt über 
das Wasser in einen unendlichen Horizont, in Gottes unvergängliches 
Licht. 
 
Oder wie es in dem Gedicht „Ein sogenannter schöner Tod“ von 
Mascha Kaleko heißt:  
 
„Eines Morgens wachst du auf und bist nicht mehr am Leben. 
Über Nacht, wie Schnee und Frost, hat es sich begeben. 
Aller Sorgen dieser Welt 
Bist du nun enthoben. 
Krankheit, Alter, Ruhm und Geld 
Sind wie Wind zerstoben. 
Friedlich sonnst du dich im Licht 
Einer neuen Küste, 
Ohne Ehrgeiz, ohne Pflicht. 
-  Wenn man das nur wüsste!“ 
 
Im Namen unseres Pfarrteams wünsche ich Ihnen ein frohes Osterfest 
in der Gewissheit, dass wir eines Tages aufwachen werden zum Leben 
für immer! 
 
Ihr Pfarrer Stefan Kümpel 

  
 



 

 

Palmsonntag - 24. März 2024 
 

Jes 50,4-7 Phil 2,6-11 Mk 11,1-10  

Kollekte 
für das 

Heilige Land 

St. Martin 10.15 Uhr Hl. Messe  
mit Segnung der Palmzweige auf dem Kirchplatz 
für Hildegard Müller u. Erfried Swiba 

 18.00 Uhr Abendmesse 
2. Sterbeamt für Matthias Schüssler 

Schmerzhafte 
Mutter Gottes 

10:30 Uhr Hl. Messe  
mit Segnung der Palmzweige vor der Kirche  
für Gustel Bergmann 

St. Jakobus 09.00 Uhr Hl. Messe 
mit Segnung der Palmzweige  

Palmsträuße für die Aktion der Kolpingsfamilien „Oskar hilft“ 
In Bad Orb werden vor und nach allen Gottesdiensten an der Kirche Palmsträuße 
zum Verkauf angeboten (solange der Vorrat reicht). Osterkerzen der Kolpings-
familie Bad Orb können in der Kurpark-Apotheke seit dem 11. März gekauft  
werden.  
 

In Aufenau können Palmsträuße und Osterkerzen vor und nach allen Gottes-
diensten gekauft werden. 
Der Erlös der Aktion „Oskar hilft“ ist für soziale Projekte bestimmt. 

25. März - Montag der Karwoche Jes 42,5a.1-7    Joh 12,1-11 

St. Martin 17.00 Uhr Rosenkranz 

26. März - Dienstag der Karwoche Jes 49,1-6     Joh 13,21-33.36-38 

Herz-Jesu-Kap. 10.00 Uhr Hl. Messe 

St. Martin 18.00 Uhr Hl. Messe 

Alfons-Lins-Haus 19.00 Uhr Jugendkreuzweg  
anschl. Treffen im Keller der KjG 

27. März - Mittwoch der Karwoche Jes 50,4-9a     Mt 26,14-25 

St. Martin 18.30 Uhr Hl. Messe 
in einem besonderen Anliegen 

Beichtgelegenheit in Bad Orb  
Karfreitag, 29. März, nach der Kreuzwegandacht bei Pfarrer Kümpel und Pater 
Aloysius (Beichtstuhl oder Sakristei) 

Proben der Messdienerinnen und Messdiener in St. Martin: 
Gründonnerstag, 28. März um 16.00 Uhr für Gründonnerstag und Karfreitag,  
Karsamstag, 30. März um 11.00 Uhr für die Osternachtfeier 



 

 

Gründonnerstag - 28. März 2024 
 

Jes 61,1-3a.6a.8b-9       Offb 1,5-8       Lk 4,16-21 

St. Martin 19.00 Uhr Hl. Messe vom letzten Abendmahl  
mit Fußwaschung und Kommunion unter beiden  
eucharistischen Gestalten 
anschl. Ölbergstunde 

 21.00 Uhr Taizé-Gebet 

Schmerzhafte 
Mutter Gottes 

19.30 Uhr Hl. Messe vom letzten Abendmahl  
mit Fußwaschung und Kommunion unter beiden  
eucharistischen Gestalten 
anschl. Ölbergstunde und Möglichkeit zur stillen  
Anbetung bis 21.00 Uhr 

St. Jakobus 18.00 Uhr Hl. Messe vom letzten Abendmahl 

Karfreitag - 29. März 2024 
 

Jes 52,13-53,12 Hebr 4,14-16;5,7-9     Joh 18,1-19,42 

St. Martin  Stunden des Gebets: 
     05.00 Uhr -   
     06.00 Uhr - 
     07.00 Uhr - 
     08.00 Uhr -  

06.00 Uhr 
07.00 Uhr 
08.00 Uhr 
09.00 Uhr 

Gestaltung KjG  
Gestaltung Männergemeinschaft 
Gestaltung kfd 
stille Betzeit 

 10.00 Uhr Kreuzwegandacht 
anschl. Beichtgelegenheit bei Pfarrer Kümpel und  
Pater Aloysius (Beichtstuhl u. Sakristei) 

 15.00 Uhr Liturgie vom Leiden und Sterben Christi  
Passion - Kreuzverehrung 

Schmerzhafte 
Mutter Gottes 

10.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Kinderkreuzweg 
Liturgie vom Leiden und Sterben Christi  
Passion - Kreuzverehrung - Kommunionfeier 

St. Jakobus 10.00 Uhr Kreuzwegandacht, ab 09.30 Uhr Beichtgelegenheit 

St. Jakobus 21.00 Uhr Feier der Osternacht 
Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde 
Osterfeuer, Segnung der Osterkerze vor der Kirche 

Karsamstag - 30. März 2024 

Kollekte 
für die Erhaltung der Kirche 

Klapper-Unterstützer gesucht 
Für das Klappern an Karfreitag und Karsamstag (jeweils 7-12-18 Uhr) können 
auch ehemalige Messdiener mit oder ohne Kinder oder Familien mit Kindern, die 
gerne mal Messdiener werden möchten, mitmachen. Die Messdiener und alle 
Neuzugänge klappern jeweils in ihren eigenen Straßen. Klappern und Gebete 
können Gründonnerstag ab 12 Uhr am Pfarrhaus abgeholt werden.  



 

 

Ostersonntag - 31. März 2024 
Hochfest der Auferstehung des Herrn 

 

Apg 10,34a.37-43       1 Kor 5,6b-8       Joh 20,1-9 

Kollekte 
für die Erhaltung 

der Kirche 

Labyrinth 
(Stadtmauer) 

 
05.30 Uhr 

Feier der Osternacht 
Ökumenische Eröffnung der Osternacht mit Segnung 
des Osterfeuers und Entzünden der Osterkerze 
anschl. Prozession zur Kirche 

St. Martin  - Lichtfeier 
- Wortgottesdienst 
- Tauferneuerung 
- Eucharistie 

 10.15 Uhr Osterhochamt  
für Wladyslaw Kondracki u. Józefa Kondracka 
für Georg Reif u. verstorbene Eltern 
für Bert Schieffer 

Schmerzhafte 
Mutter Gottes 

06.00 Uhr Feier der Osternacht mit Familienchor 
Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde 
Osterfeuer, Segnung der Osterkerze vor der Kirche 

 10.30 Uhr Osterhochamt 

Im Anschluss an die Osternacht 

sind alle ganz herzlich eingeladen zum 

O S T E R F R Ü H S T Ü C K  
in Bad Orb ins Alfons-Lins-Haus und in Aufenau ins Alte Pfarrhaus 

02. April - Dienstag der Osteroktav Apg 2,14a.36-41     Mt 28,8-15 

Herz-Jesu-Kap. 10.00 Uhr Hl. Messe 

St. Martin 18.00 Uhr Hl. Messe 

St. Martin 10.15 Uhr Hl. Messe 
für Dr. Norbert u. Gerlinde Mühl 

 18.00 Uhr Abendmesse  

St. Johannes 10.30 Uhr Hl. Messe  

Ostermontag - 01. April 2024 
 

Apg 2,14.22-33 1 Kor 15,1-8.11 Lk 24,13-35 

Osterkerzen 
An Ostern können Sie in unseren Kirchen Osterkerzen gegen eine  
Spende mitnehmen. Das Licht der Osternacht kann in der Osterzeit in  
St. Martin mithilfe einer Laterne mit nach Hause genommen werden. 



 

 

03. April - Mittwoch der Osteroktav Apg 3,1-10     Joh 20,11-18 

St. Martin 10.00 Uhr 
18.30 Uhr 

Probe der Erstkommunionkinder mit Beichte 
Hl. Messe 

Schmerzhafte 
Mutter Gottes 

18.00 Uhr 
18.30 Uhr 

Rosenkranz 
Hl. Messe 

04. April - Donnerstag der Osteroktav Apg 3,11-26     Lk 24,35-48 

St. Martin 10.00 Uhr 
12.00 Uhr 

Probe der Erstkommunionkinder mit Beichte 
Aussetzung - Möglichkeit zur stillen Anbetung 

 18.00 Uhr Rosenkranz 
 18.30 Uhr Hl. Messe anschl. eucharistischer Segen 

St. Johannes 18.00 Uhr Hl. Messe 

05. April - Freitag der Osteroktav - Herz-Jesu-Freitag  
 

Apg 4,1-12     Joh 21,1-14 

St. Martin 18.00 Uhr Familiengottesdienst mit Kommunionkindern 

Friedhof 14.00 Uhr Trauerfeier für Manfred Bauer 
anschl. Urnenbeisetzung 

06. April - Samstag der Osteroktav - Herz-Mariä-Samstag 

St. Martin 18.00 Uhr Vorabendmesse 

2. Sonntag der Osterzeit - 07. April 2024 
Weißer Sonntag 

 

 Apg 4,32-35 1 Joh 5,1-6 Joh 5,1-31 

St. Martin 10.00 Uhr Feierliche Erstkommunion 

 18.00 Uhr Eucharistische Dankandacht 
Schmerzhafte 
Mutter Gottes 

10.30 Uhr Hl. Messe 
für Rosa Schlüssler 

St. Jakobus 09.00 Uhr Hl. Messe 



 

 

Kommunionkinder 2024 

Montag, 08. April - 10.00 Uhr  - Dankamt der Erstkommunion-Familien 

Bad Orb 

Moritz Acker Burgstraße 19 

Toni Auth Salmünsterer Straße 10 

Lilly Bellinger Adalbert-Stifter-Straße 6 

Simon Beutler Wemmstraße 16B 

Mika Brinkmann Am Bocksberg 9 

Ana Curic  

Benedikt De la Vergne Von-Dalberg-Straße 8 

Marina Grgic Adalbert-Stifter-Straße 5 

Alexander Heim Meistergasse 2 

Laurin Hofacker Berliner Straße 41 

Julia Jabłońska   

Leticia Krammich Haselstraße 52 

Sophia Kuchenbuch Wächtersbacher Weg 33 

Frieda Leppelt Kasselbergweg 12 

Julian Lindner  

Martynas Pocius Friedrichtalstraße 42 

Maria Reale Gewerbestraße 27 

Leon Reidelbach Lauzenstraße 49 

Justus Reitz Hermann-Löns-Weg 36 

Lina Schecke Hof Sonnenberg 

Aufenau 

Len Gabrys Nüdlingstraße 22 

Lotta Horseling Bamberger Straße 2 

Lukas Weide Schweinfurter Straße 2 



 

 

Pfarreizeltlager 
 

Nach fast 70 Teilnehmenden (2023) findet das Pfarreizeltlager erneut statt! 
 

Für alle, die… 
… gerne Zeltlagerluft schnuppern und in den Sternenhimmel schauen 
… das Essen, Singen, Plaudern und Feiern rund ums Lagerfeuer lieben 
… ein Gemeindeangebot für Erwachsene (mit oder ohne Kinder) suchen 
… Lust haben ein Wochenende mit Bekannten und (noch) Unbekannten 
 aufzubrechen 
 

Wann? 30.08.- 01.09.2024 
Wo? Windheim / Hafenlohrtal 
Wer? Für alle von 0-99 
Anmeldung? Nach Ostern 
Ansprechpartner? Stefan Kessler, Tel. 0170-4450081 

Familienfahrt nach Assisi 
 

Das Dekanat Kinzigtal bietet vom 12. bis 18. Oktober wieder eine Familien-
fahrt an. Es geht ins mittelalterlich geprägte Assisi - gelegen im wunder-
schönen Umbrien - auf Spurensuche des Heiligen Franziskus. 
Dabei sollen Gemeinschaft, Spaß und Spiel und eine gute Portion  
„La Dolce Vita“ natürlich nicht zu kurz kommen. 
Die Pilgerfahrt ist für verschiedene Familienkonstellationen offen - z. B. Eltern 
mit Kind; ein Elternteil mit Kind; Großeltern mit Enkelkind; Paten mit Paten-
kind. 
 

Neben dem Programm und dem geistlichen Rahmen wird für die  
Familie auch freie Zeit zur Verfügung stehen. Auf dem Programm  
stehen die Erkundung der Umgebung und Altstadt mit Führung in der Basilica 
San Francesco, eine Fahrt nach Creccio mit Krippenausstellung, ein Ausflug 
zum Lago Trasimeno mit Schifffahrt. 
 

Nähere Informationen zum Programm und der Anmeldung finden Sie unter: 
www.dekanat-kinzigtal.de 

Anmeldung 
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Gründung Kolping Familienkreis 
 

Liebe junge Familien, 
 

wir möchten euch ganz herzlich zur Gründung unseres neuen Kolping  
Familienkreises am 04. Mai 2024 einladen. Dieses Vorhaben ist uns eine  
Herzensangelegenheit, denn wir möchten gerne das Gemeindeleben mit  
einem Angebot für die ganze Familie bereichern. Es geht uns darum, einen 
Raum zu schaffen, in dem wir gemeinsam die Freuden des Familienlebens 
teilen und den christlichen Glauben im Jahreskreis erleben können. Der  
Familienkreis ist eine Initiative der lokalen Kolpingsfamilie. Hier können wir 
uns treffen, um gemeinsam zu feiern, zu lernen, zu spielen und zu beten. Wir 
glauben fest daran, dass im Miteinander Dinge möglich werden, die allein 
vielleicht unerreichbar scheinen. Der Familienkreis ist außerdem eine wunder-
bare Gelegenheit, neue Freundschaften zu schließen, sich zu unterstützen 
und zusammen zu wachsen!  
 

Gerne stellen wir euch unser Vorhaben „Familienkreis“ am 04. Mai 2024 um 
15.00 Uhr im ALH vor. Wir freuen uns, wenn ihr als ganze Familie zu uns 
kommt. Für das leibliche Wohl und ein Kinderangebot während der Vor-
stellung ist gesorgt. Wir freuen uns auf euch! 
 

Herzlichst und treu Kolping! 
Steffen und Marlen für die Koplingsfamilie Bad Orb 

Ausflug Erlebnispark Steinau 
 

„Unsere nächste Aktion: Ausflug in den Erlebnispark Steinau am 13. April. 
Wir freuen uns auf alle Kinder zwischen 7 und 12 Jahren. Anmeldung unter 
www.kjg-bad-orb.de“ 
 
Zeltlager „streng geheim!“  
 

Einigen Gerüchten zufolge habe sich Rätselhaftes auf einem Zeltplatz in Bad 
Kissingen zugetan. Die Ermittlungsbehörde beauftragt uns in einem neuen 
Zeltlager auf Spurensuche zu gehen. Doch können wir uns dieser Aufgabe 
nicht allein stellen? 
 

Wir suchen euch alle, die mutigen und klugen Köpfe da draußen, um zu-
sammen mit uns auf ein detektivisches Zeltlager im Sommer zu fahren.  
 

Hast Du Lust auf 5 oder 10 Tage Zeltlager mit Sommer, Sonne, Spiel und 
Spaß? Du freust dich auf gemeinsame Zeit mit deinen Freunden 
oder Freundinnen und auf eine rätselhafte Story?  
Dann melde dich an zum Zeltlager der KjG Bad Orb 2024. 
Anmeldung unter www.kjg-bad-orb.de 
 

Wir freuen uns auf Euch! 

KjG Bad Orb 

http://www.kjg-bad-orb.de
http://www.kjg-bad-orb.de


 

 

Vorstellung unserer Jugendkirche 
 

Wir sind eine Gruppe von Jugendlichen, die gemeinsam eine Jugendkirche 
aufbauen möchte. Zur Zeit sind wir in der Findungsphase. Wir wollen heraus-
finden, wer wir sind und wo unsere Reise hingehen soll. Das machen wir, in-
dem wir uns regelmäßig treffen und brainstormen. Manchmal besuchen wir 
zusammen verschiedene Aktionen, z. B. den Lobpreisabend in Eiterfeld. 
Wenn du unter 25 Jahre alt bist und jetzt Lust bekommen hast, unser Projekt 
mitzugestalten, kannst du dich gerne im Pfarrbüro (Tel.: 06052-91450) oder 
auf Instagram unter @jugendkirche_orb melden. 

Innotizer mit dem Pfarrgemeinderat Bad Orb 
 

Am Samstag, 09. März, hat 
sich der neugewählte Pfarr-
gemeinderat im Alfons-Lins-
Haus für einen sogenann-
ten "Innotizer" zusammen-
gefunden, ein Workshop für 
pastorale Innovation vor Ort 
in der Pfarrei. Doch was ist 
das genau? Mit dem  
Innotizer kommt fachliche 
Expertise direkt in die  
Pfarrei, um einen er-
frischenden Perspektiv-
wechsel auf einige Themen 

zu geben, das kirchliche Engagement zu fördern und den Weg für Neues zu 
ebnen.  
 

So wurde sich am 09. März mit dem Thema „Visionen, Visionsentwicklung 
und wie kommen wir in die Umsetzung?“ beschäftigt. Der PGR hat sich die 
Frage gestellt, an welchen Projekten er in seiner Amtszeit arbeiten möchte 
und wie er die Pfarrei in vier Jahren sieht. Durch abwechslungsreiche  
Gruppenarbeiten, viele Praxisaufgaben und mehr, wurden einige Visionen 
und Ziele notiert und ausgearbeitet sowie Projektgruppen gebildet. 
 

Die Vision für St. Martin in vier Jahren: „Eine Pfarrei, die auf einem starken 
geistlichen Fundament ruht, in der die Freundschaft mit Jesus und geistiges 
Wachstum gedeiht. Es besteht eine lebensfrohe und einladende Atmosphäre, 
die Begeisterung für den Glauben weckt und weitergibt. Unsere Gemeinde 
lebt Offenheit und Gastfreundlichkeit, bietet Räume für Begegnungen und 
fördert aktive Vernetzung innerhalb Bad Orbs und darüber hinaus. Wir sind 
zeitgemäß, mutig und kreativ mit einem Sinn für das Unerwartete in unserem 
Bestreben, Brücken zu bauen und wertvolle Kooperationen zu pflegen.“  
 

Den gemeinsamen Tag ließ der Pfarrgemeinderat mit dem Besuch der Vor-
abendmesse und einer leckeren Pizza beim Italiener ausklingen.  



 

 

 

Kontakt: 
 

Pfarrbüro St. Martin - Bad Orb 
Telefon: 06052-9145-0   Homepage: www.katholische-kirche-bad-orb.de 
E-Mail-Adresse: pfarrei.bad-orb@bistum-fulda.de 
 

Öffnungszeiten:  
Montag 09.00 Uhr - 11.30 Uhr 
Dienstag 09.00 Uhr - 11.30 Uhr und 15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Donnerstag 09.00 Uhr - 11.30 Uhr und 15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
 
 

Pfarrbüro Zur Schmerzhaften Mutter Gottes - Aufenau  
Telefon: 06053-38000   Homepage: www.katholische-kirche-bad-orb.de  
E-Mail-Adresse: mutter-gottes-aufenau@pfarrei.bistum-fulda.de 
 

Öffnungszeiten: 
Mittwoch 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 


